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            Rady Gminy Jedlnia-Letnisko

z dnia 28 grudnia 2017 r.

WSTĘP

Narkomania to stałe lub okresowe używanie w celach innych niż medyczne środków odurzających lub substancji psychotropowych albo środków zastępczych, w wyniku czego może powstać lub powstało uzależnienie. Narkomania jest zwykle wynikiem wielorakiego zażywania środka uzależniającego, jedynie wyjątkowo, np. przy zażyciu kokainy czy heroiny, rozwija się po jednorazowej dawce. Zmiany społeczno-ekonomiczne dokonujące się 
w naszym kraju, sprzyjają rozpowszechnianiu się mody na używanie środków psychoaktywnych. Wzrasta liczba osób eksperymentujących z narkotykami. Szczególnie niepokojące jest zjawisko wzrostu zagrożenia narkomanią wśród młodzieży, a także obniżanie się granicy wieku osób mających kontakt ze środkami uzależniającymi. Wśród młodzieży panuje błędny pogląd, że krótkotrwałe i incydentalne zażywanie narkotyków nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzależnienia.  Powszechnie znana jest skala trudności leczenia, rehabilitacji i readaptacji osób uzależnionych w przywracaniu ich do normalnego życia. Efektywność leczenia osób z grupy uzależnionych jest niska, natomiast ryzyko wystąpienia u nich szkód zdrowotnych bardzo wysokie. 
Wzrasta liczba osób eksperymentujących z narkotykami i już uzależnionych, poszukujących pomocy. Szczególnie niepokojące jest zjawisko wzrostu zagrożenia narkomanią wśród młodzieży, a także obniżanie się granicy wieku osób mających kontakt ze środkami uzależniającymi.

Wynika stąd konieczność podejmowania działań profilaktycznych i edukacyjnych, skierowanych przede wszystkim do młodych ludzi. Istotną rolę w tym procesie powinni odegrać rodzice, szkoły, placówki oświatowe, placówki opiekuńczo-wychowawcze, policja, służby medyczne, organizacje pozarządowe. 

Zadaniem profilaktyki uzależnień jest inicjowanie działań, które wprowadzą pożądane zmiany w funkcjonowaniu nie tylko osób zagrożonych uzależnieniem, ale całej populacji. Aby ten cel osiągnąć, należy jednocześnie oddziaływać na czynniki chroniące wzmacniając je, oraz na czynniki ryzyka poprzez ich eliminację.

Zauważono także nowe, niepokojące tendencje dotyczące używania tzw. miękkich narkotyków przez młodzież szkolną. Punkt ciężkości przeciwdziałania tym zjawiskom musi

w związku z tym ulec przesunięciu w stronę skutecznie prowadzonej profilaktyki w ramach

edukacji szkolnej. Przeciwdziałanie narkomanii to poważne wyzwanie. Rosnące zainteresowanie dopalaczami nasuwa myśl, iż dzisiejsza młodzież utożsamia czas wolny 
z koniecznością odurzenia się. Aby temu zapobiec należy zaproponować wiele atrakcyjnych form spędzania czasu wolnego. Położyć większy nacisk na rozwój pasji i zainteresowań. Zadbać o odporność psychiczną młodego człowieka, pomagając mu zrozumieć siebie 
i otaczający świat. Konieczne wydaje się przekonanie młodzieży, iż życie bez alkoholu 
i narkotyków jest bardziej korzystne. Podejmowanie różnorodnych działań sprzyja zatem poprawie jakości życia zarówno pojedynczych jednostek, jak i całej społeczności lokalnej.

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2018 powstał zgodnie z treścią ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 25 lipca 2005 roku, Krajowym Programem Przeciwdziałania Narkomanii oraz na wytycznych zawartych w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

Zgodnie z art. 10  ust. 1 przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gminy, i jest realizowane w postaci gminnych programów przeciwdziałania narkomanii, uchwalanych corocznie przez rady gmin. 

Gminny Program ma na celu określenie kierunków profilaktyki narkomanii, które już występują oraz zapobieganie powstawaniu nowych. Program tworzony jest przy współpracy 
z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Aby zapewnić skuteczność podejmowanych działań, cele ujęte w Programie są kontynuacją zadań podejmowanych 
w poprzednich latach.
ROZDZIAŁ I
1. Cele Programu

Przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gminy, obejmujących : 

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem, w szczególności poprzez:

1. Udzielanie pomocy osobom uzależnionym oraz zagrożonym uzależnieniem od narkotyków w następujących formach: 

a) Konsultacje specjalistów; 

b) Zajęcia edukacyjne; 
c) Pomoc i wsparcie psychologiczne; 
d) Wsparcie osób uzależnionych; 
e) Zakup i upowszechnianie materiałów edukacyjnych, informacyjnych o istocie 
uzależnień. 
2. Prowadzenie działań motywujących do podjęcia leczenia odwykowego.
2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej, w szczególności poprzez:

1. Udzielanie pomocy rodzinom, w których występują problemy w związku z używaniem narkotyków poprzez: 

a) Konsultacje specjalistów; 

b) Zajęcia edukacyjne; 

c) Poradnictwo; 

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, 
a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, w szczególności poprzez:

1. Dofinansowywanie profesjonalnych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży oraz ich rodziców na terenie szkół. 

2. Udział w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych związanych z profilaktyką narkotykową i rozwiązywaniem problemów społecznych związanych z uzależnieniami. 

3. Zakup materiałów informacyjno – edukacyjnych oraz materiałów do prowadzenia zajęć profilaktycznych i terapeutycznych w szkołach 

4. Dofinansowywanie specjalistycznych szkoleń z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów o podłożu narkotykowym, dla pedagogów szkolnych, nauczycieli, pracowników socjalnych, wychowawców, psychologów i innych osób pracujących z dziećmi i młodzieżą, niezbędnych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej. 

5. Prowadzenie konkursów na temat uzależnień i wiedzy o zdrowiu wśród dzieci i młodzieży. 

6. Promowanie zdrowego trybu życia, wolnego od narkotyków i innych używek oraz różnych form aktywnego spędzania czasu wolnego. 

7. Realizowanie elementów profilaktyki podczas festynów, imprez organizowanych przez gminę oraz dni profilaktyki w szkołach. 

8. Organizowanie spotkań, szkoleń, prelekcji dotyczących profilaktyki i rozwiązywania problemów związanych z narkomanią. 

9. Podnoszenie poziomu świadomości społecznej na temat problemów związanych 
z używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegających temu zjawisku. 

4) wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych służących rozwiązywaniu problemów narkomanii, w szczególności poprzez:

1. Współpraca z organizacjami pozarządowymi, kościołami i związkami wyznaniowymi oraz osobami fizycznymi w zakresie zapobiegania narkomanii. 

2. Monitorowanie i uaktualnianie danych na temat instytucji, placówek oraz osób prowadzących działania profilaktyczne i lecznicze. 

3. Współpraca z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziałania Narkomanii – stosowanie wyznaczonych przez Biuro standardów realizacji działań profilaktycznych oraz działań 
z zakresu pomocy osobom uzależnionym. 

4. Współpraca z Policją w celu prowadzenia wspólnych działań. 

5. Organizowanie szkoleń dla osób realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania narkomanii, w tym dotyczących procesu ewaluacji podejmowanych działań profilaktycznych. 

6. Finansowanie szkoleń pracowników instytucji i służb społecznych w zakresie problematyki narkomanii. 

5) pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, w szczególności poprzez:
a) Zapewnienie profesjonalnego wsparcia osobom uzależnionym oraz ich rodzinom poprzez realizację kontraktów socjalnych oraz pracę socjalną - pracownicy socjalni.

Adresaci Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii


Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii skierowany jest do :

1. osób uzależnionych od substancji psychoaktywnych (dzieci, młodzież, dorośli),

2. osób eksperymentujących i zagrożonych uzależnieniem (najczęściej osoby niepełnoletnie),

3. członków rodzin, w przypadku których zaistniał problem uzależnienia bądź zagrożenia uzależnieniem od substancji psychoaktywnych,

4. osób działających w zakresie profilaktyki, terapii, rehabilitacji, resocjalizacji, animacji czasu wolnego i readaptacji osób uzależnionych,

5. wszystkich zainteresowanych realizacją założeń Programu,

ROZDZIAŁ II
1. Postanowienia końcowe Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii
Zakres zadań może być zweryfikowany ze względu na wysokość środków finansowych

przeznaczonych na ich realizację.

2. Źródła finansowania

1. Środki finansowe niezbędne do realizacji „Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2018” pochodzą z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych do spożycia na miejscu lub poza miejscem sprzedaży. 
2. Środki finansowe pochodzące z opłat za wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych niewykorzystane w bieżącym roku budżetowym nie wygasają z upływem tego roku i zostaną przeznaczone w następnym roku budżetowym na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2019.

1. Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii

na rok 2018 finansowane będą z budżetu gminy z działu 851 rozdział 85153 z dochodów własnych gminy oraz opłat za wydane zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych określonych w dziale 851 rozdział 85154.
2. Koszty planowanych wydatków na realizacje zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii określa załącznik do niniejszego programu.

3. Realizatorzy Programu

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest Pełnomocnik Wójta Gminy ds. Uzależnień.

4. Monitorowanie przebiegu Programu

Sprawozdanie z realizacji Programu zostanie przedłożone Radzie Gminy Jedlnia-Letnisko do dnia

31 marca 2019 r.
PRZEWIDYWANY KOSZT REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA ROK 2017

1.   Współpraca z instytucjami w celu zwiększania dostępności pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem z terenu naszej gminy, zakup ulotek, propagowanie zdrowego stylu życia, organizacja wolnego czasu dla dzieci, zakup sprzętu do realizacji działań terapeutycznych.  -  1.500,00 zł 
2. Realizacja programów profilaktycznych w szkołach na terenie gminy(warsztaty, konkursy), szkolenia podnoszące kompetencje osób realizujących zadania obejmujące problematykę narkomanii w szczególności dla: nauczycieli, pracowników Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, funkcjonariuszy Policji.  -  3.000,00 zł 
3. Wspieranie działań profilaktycznych i terapeutycznych instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii- współpraca z instytucjami, wspólne organizowanie imprez, festynów, wydarzeń.-  
500,00 zł 
RAZEM: 5.000,00 zł brutto
