PROJEKT

UCHWALA Nr ...

RADY GMINY Jedlnia-Letnisko

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r.
o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2017 r. poz.1875 ze zm.) oraz na
podstawie art. 4' ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
z 2016 r., poz. 487 ze zm.), Rada Gminy Jedlnia- Letnisko uchwala co

nastepuje:

§1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2018, w brzmieniu, jak w zatgczniku do
niniejszej uchwaly, ktory stanowi integralng czes¢ Strategii Rozwigzywania
Problemow Spotecznych Gminy JedInia-Letnisko.

§2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Jedlnia-Letnisko.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2018.
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
uchwalany na podstawie art. 4' ust. 1, 2 i 5 Ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 487
ze zm.).

Zgodnie z w/w Ustawg prowadzenie dziatan zwigzanych =z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan whasnych gminy. Realizacja
zadan, o ktorych mowa prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, ktory uchwalany jest corocznie przez Rade
Gminy. Rada powierza wykonanie zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Wojtowi
Gminy. Powotana przez Wojta gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych,
w szczegblnodei inicjuje dziatania w zakresie zwigkszania dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, udzielania pomocy psychospotecznej
i prawnej rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, a w szczegdlnosci ochrony
przed przemocg w rodzinie, podejmowania czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego. Zasady wynagradzania czlonkéw gminnej komisji

rozwigzywania problemow alkoholowych okresla Rada Gminy w powolywanym programie.
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PROJEKT
Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr ...

Rady Gminy JedInia-Letnisko

Cminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na 2018 v,
Rozdzial 1

Wprowadzenie

Migdzynarodowa Klasyfikacja Chordb i Probleméw Zdrowotnych 1CD-10 uznaje
uzaleznienie od alkoholu za jeden z rodzajéw zabuizen psychicznych i zaburzefi zachowania.
Alkoholizm jest problemem wiclowymiarowym. Wedlug Swiatowe] Organizacii Zdrowia
(WHO) alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wérod czynnikdw ryzyka dla zdrowia
poputacji. Choroba alkoholowa jest w rzeczywistosei znana ludzkosder od tysiecy lat 1 ma
swoje podioze w czynnikach biologicznych np. genetyeznych, psychologicznych, socjalnych
oraz $rodowiskowych. W trakcie naduzywania napojow alkoholowych ujawmiajg sig liczne
objawy alkoholizmu, kidre majg catosciowo degradujgey charakter dla osoby alkoholika,
a takze jego otoczenia rodzinnego. Niewatpliwie alkoholizm jest chorobg calej rodziny a nie
tylko jednego z czionkéw. Objawy alkoholizmu jednego z czlonkow rodziny sg gldwng
zasada organizujgea i nadajacg ksztalt zyciu rodzinnemu.

Nalezy pamictaé, ze z uwagi na silne zaburzenia zachowania i nieprzewidywalnosé
reakeji oraz destrukeyjny wzorzec postepowania osoby uzaleznionej od alkoholu, cztonkowie
jei najblizszego otoczenia zyja w stanie stresu, ktdry jest przyczyng wyslapienia stalych
zaburzen przystosowania u cztonkow rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu. Najezestszymi
uwarunkowaniami  uzaleznienn sg zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, brak wigzi
z rodzicami oraz deficyty w zakresie modeli dorostosei.

Pizieci wychowywane w rodzinach z problemem alkoholowym, w dorostym Zyciu
moga micé wiele probleméw zwiazanych 7 obawg przed odrzuceniem, problemami w bliskich
relacjach, poczuciem krzywdy lub winy. Dlatego waina jest systematyczna profilakeyka
drzieci juz w wiecku szkolpym. Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zaleca aby dziatania profilaktyczno-edukacyjne z dzieémi byly diugofalowe
i systematyezne. Dzialania te winny by¢ ukierunkowane na wzmacnianic wiasnej wartodei
dziecka, wskazaniu prawidlowych relacji miedzy dorostymi a dzie¢mi. ilp. Zadania te na
terenic naszej gminy wykonujg nauczycicle pracujgey w dwietlicach profilaktyeznych
w ramach zajeé pozalekeyjnych.

Osoby pijace ryzvkownie i szkodliwie powinny budzi¢ powszechny niepokdj, jednak ciggle
jeszeze akceptowane sg wrzorce intensywnego spozywania alkoholu. Mozna zauwazyc
tendencjg do lekcewazenia zagrozen oraz konsckwencji wynikajacych z takiego sposobu
spozywania alkoholu. Dopiero uzaleznienie aktywizuje najblizsze otoczenie osoby pijace) do
poszukiwania rozwigzan. W populacji pijacych ryzykownie i szkodliwie sg takze kobiety
w réznym wieku 1 o roznym statusie spolecznym, ktore spozywaja alkohol tzw.
Jweekendowo™. Osobnym problemem jest picie nawet niewiclkich ilodet alkoholu przer
kobiety w cigzy, poniewaz nawet niewielka dawka alkoholu moze negatywnie wplyngé na
rozwijajacy sie ptod. Skutkiem uzywania alkoholu przez kobiety w cigzy moze by¢ powstanie



szeregu wad wrodzonych, a co za tvm idzie zmian rozwojowyceh u nowonarodzonych dzieci,
Syndrom FASD (FetalAleohol Spectrum Disorder) - Spektrum  Plodowych  Zaburzen
Alkoholowych jest jedynym z problemow zdrowotnych na kiory mamy wptyw. Dlatego tak
wazna jest edukacja miodziezy w tym temacie.

Majgc na uwadze te negatywne zjawiska, podejmowane sg dzialania majgce na celu
ograniczenie spozycia napojow alkoholowych, a tym samym zmnicjszenie problemow
wynikajgcych z jego naduzywania, Dlatego jest tworzony gminny program rozwigzywania
problemdw alkoholowych na roznych poziomach, w tym na poziomie tokalaym.

Program diagnozuje obszary problemowe, okredla cele, oraz precyzuje zadania zwigzanc
7 profilaktyka na trzech poziomach: uniwersalnym, selektywnym oraz wskazujgeym,
rozwigzywaniem problemdow wynikajgeych ze spozywania napojow alkoholowych.
Budowanie spojnej i dhugofalowej strategii przeciwdziatania problemom uzalcznien
w Gminie JedInia-Letnisko opiera sie na systemowodci i konsekwentnym wdrazaniu dziatai
profilaktycznych i terapeutycznych. Dzialania te odzwierciedla niniejszy Program, kiory
w sposoh kompleksowy podejmuje problemy 7z obszaru uzaleznien od napojéw atkoholowych
i srodkow psychoaktywnych oraz przemocy zwiazanej z uzaleznieniem.

W procesie wdrazania profilakiyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych niniejszy
Program oparty jest na wytycznych zawartych w Narodowym Programic Zdrowia na lata
2016-2020, ze szezegdlnym uwzglednieniem obszaru dotyczacego zaburzen zycia rodzinnego
w rodzinach z problemem alkoholowym.

Podstawa prawng dzialan zwigzanych z rozwigzywaniem problemow alkoholowych na terenie
gminy Jedinia-Letnisko jest ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi 7 dnia 26 pazdziernika 1982 r.

Wymieniony akt prawny stanowi, ze prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemdw alkoholowych oraz integracja spoleczna osob uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy. Warto podkresli¢, ze ustawodawea powierzyl
gminom nie tylko konkretne kompetencje i zadania w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, ale wskazuje tez Zrodio ich finansowania.

Gminny Program Profilakiyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2018
rawiera miedzy innymi takie zadania jak:

e Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu oraz wspdluzaleznionych,

s Kontynuowanie dziatalnosci edukacyjnej oraz poszukiwanie i wprowadzanie nowych metod
pomocy psychologiczne],

o Kontynuowanie systemu pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w  ktorych
wystepujg problemy alkoholowe, ze szezegdInym zwrdceniem uwagl na przemoc w rodzinic.
e« Prowadzenic profilaktyeznej dziatalnodct informacyjnej i edukacyine] w  zakresie
rozwigzywania problemdw alkoholowych,

e Podejmowanic interwencii w zwigzku z naruszeniem przepisbw dotyczgeych reklamy
i promocji napojow alkoholowych, zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
okreslonych w art. 13i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwoscl i przeciwdziatama
alkoholizmowi.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawic ktorego prowadzi sig realizacje dziatan na
szezeblu lokalnym jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Program ten jest uchwalany corocznie przez Rade Gminy. Program zawiera
sadania, ktore beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz
wykorzystaniem istnicjgeych zasobow stuzacych rozwigzywaniu problemow wynikajgcych
7 uzaleznien. Gminny Program jest zgodny z rekomendacjami do realizowania 1 finansowania
gminnych programow profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, ktore
coroczniec  wydaje Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych.



Rozwigzywanic problemow uzaleznien wymaga podejéeia interdyscyplinamego, a wszelkie
podejmowane dzialania muszg mie¢ dlugofalowy charakter, dlatego Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na rok 2018 jest zblizony w swej
tredei i formie do tych z lat ubiegtych.

Finansujemy dodatkowe zajecia sportowe 1 opiekuficze w czasie kiorych wychowawcey wiele
czasu poswiecajg na wazne rozmowy 2 podopiecznymi. Zajgcia wspomagane sg atrakcjami
w postaci wycieczek, ognisk, wyjazdow integracyjnych, do kina, na basen ilp. W szkotach
organizowane sg specialne spekiakle profilakiyczne. Wspieramy organizacje zajec dla dzieci
i mlodziezy takich jak; wyjazdy na wypoczynek letni, organizacja czasu wolnego.

Dzialania skicrowane do dorostych osob uzaleznionych i eztonkéw ich rodzin — majg na celu
pomde im w ugwiadomieniu problemu alkoholowego i podjeciu pracy nad nim. Stuzy temu
dyzur psychologa, terapeuty uzaleznien, pracownika socjalnego, radcy prawnepo oraz
dzialalnos$é Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych .

Rozdzial 1l

Cele programowe

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2018 dla gminy Jedlnia- letnisko zaklada realizacje szesciu podstawowych celow
wynikajacyeh 7z ustawy o wychowaniu w lrzezwodcl 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi:

1) Zwiekszanie dost¢pnosci pomocy terapeutyeznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleinionych od alkoholu.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuje roblemy alkoholowe pomocy
’ h ) A
psychospolecznej i prawnej, w szezegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3) Prowadzenie profilaktyeznej dzialalnosei informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkohelowyeh i przeciwdzialania  parkomanii,
w szezegblnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢é pozalekeyjnych zajec
sportowych, a takie dzialan na rzecz dozywiania dzicci uczestniczacych
w pozalekeyjnyeh programach opickuiiczo-wychowawcezych i socjoterapeutyeznych.

4) Wspomaganie dzialalnogei instytucji, stowarzyszen i oséb fizyeznych sluigeej
rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych.

5) Podejmowanie interweneji w zwigzku z paruszeniem przepisow okreslonych w art.
13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosel i przeciwdzialanin alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarizyciela publiczuego.

6) Wspicranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej.

Odnoszac sie do powyzszych celow, zaktadamy w roku 2018:
1) Zwickszanie dostepnosei pomocy terapeutycznej i vebabilitacyjnej dia  oséh
uzaleznionych od alkoholu poprzes:

1. Dalsze prowadzenie i finansowanic Punktu Konsultacyjnego dla Osob Uzaleznionych

i ich Rodzin, Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar i Sprawcow Przemocy w Rodzinie przy
Urzedzie Gminy Jedinia-Tetnisko w ramach kiérych nastgpuje:



a) motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie do zmiany szkodliwego wzorcu picia,

b) udzielania wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

¢) diagnozowanie problemow uzaleznienia i przemocy w rodzinie,

dinicjowanie dzialan zwianych 7 przemocg w rodzinie,

¢) udzielanie pomocy psychologicznej dla oséb uzaleznionych, w tym rowniez dla
uzaleznionych krzyzowo,

1) udzielanie interwencji psychelogicznej, terapeutyeznej i prawnej w zakresie problemow
alkoholowych,

g) zakup ustug terapeuty, radcy prawnego,

h) zakup niezbednego wyposazenia punktu konsultacyjnego (materialy biurowe, broszury,
ksigzki)

2. Informowanie o mozliwodei podjccia przez osoby uzaleznione leczenia odwykowego oraz
terapii dla oséb wspoluzaleznionych przez pracownikow socjalnych Gminnego O$rodka
Pomocy Spolecznej w JedIni-Letnisko, przedstawicieli Policji — dzielnicowych, pracownikdw
odwiaty — pedagogow szkolnych oraz pracownikow stuzby zdrowia dzialajacych na terenie
Gminy Jedinia-Letnisko;

3 Motywowanic do uczestnictwa u  spotkaniach punktu  konsultacyjnego dla  osdb
uzaleznionych i ich rodziny przez w/wymicenionych przedstawicieli;

4. Motywowanie 0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany

szkodliwego wzorca picia poprzez spotkania w punkcic konsultacyjpym — ferapeuta
uzaleznien;

5. Udzielanie przez psychologa, terapeute uzaleznien wsparcia osobom po zakoniczonym
jeczeniu odwykowym w punkcie konsultacyjnym dziatajgcym w Urzedzie Gminy Jedlnia-
Letnisko.

6. Udziclanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwodciach uzyskania pomocy
w Punkcie Konsultacyjnym dla Ofiar i Sprawcow Przemocy w Rodzinie powstrzymania
przemocy przez pracownikdw socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Jedlni-
Letnisko, przedstawicieli Policji — dzielnicowych, pracownikéw oswiaty - pedagogdw
i psychologdéw szkolnych oraz pracownikow stuzby zdrowia dziatajgeych na terenie Gminy
JedInia-Letnisko

7. Inicjowanic interwenciji w przypadku diagnozy przemocy domowej — ~Niebieska Karta”

2) Udzielanic rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy alkobolowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szezegélnosei ochrony przed przemocg w rodzinie.

v Podejmowanie dziatan  mobilizujacych  osoby z  problemem alkoholowym
i uzaleznione od alkoholu do podejmowania dobrowolnego leczenia dobrowolnego
w Punkecie Konsultacyjinym dla Oséb Uzaleznionych i ich rodzin przy Urzedzie
Gminy JedInia-Letnisko  przez.  czlonkow  Gminnej Komisji  Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych przy wspdipracy policji, pracownikéw  socjalnych
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej i asystenta rodziny.

v Kierowanie osob odmawiajacych podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego lub
nie realizujacych dobrowolnego leczenia wnioskdw do Sadu o zastosowanie wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w placowee
lecznictwa otwartego bad# stacjonarnego przez. Gminng Komisjg Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych



Kierowanic oséb, kidre w zwigzku 7 naduzywaniem atkoholu powoduja rozklad zycia

rodzinnego, demoralizacie maloletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie

zakkdcajg spokdj lub porzadek publiczny, kieruje sig na badanie przez bieglego w celu
wydania opinii w przedmiocie wzaleznienia od alkoholu przez Gminng Komisje

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Pomoc dla dorostych czionkéw rodziny z problemem alkoholowym poprzez

nezestnictwo w grupie wsparcia dla osdb wspdtuzaleznionych — terapeuta uzaleznien,

psycholog.

Zapobieganie powstawania nowych problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

poprzez promocje zdrowego stylu zycia i wzorcow spedzania czasu wolnego bez

alkoholu i1 innych substancji uzalezniajgcych.

Pomoc prawna dia 0sob i rodzin, w szezegdlnosel ochrona przed przemoca w rodzinie

poprzez udostepnienic mozliwoscei skorzystania z porad radey prawnego w Urzedzic

Gminy JedInia-Letnisko.

Podejmowanie procedury ,Niebieska Karta” w rodzinach, gdzie wystgpuje problem

lub uzaleznienie od alkoholu i przemoc w rodzinie poprzez udzial cztonka Gminnegj

Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w pracach grup roboczych,

Stala wspdlpraca z Gminnym Ogrodkiem Pomocy Spotecznej w JedIni-Lemisko,

policig, szkotami 1 przedszkolami na terenic Gminy Jedlnia-letnisko, placowkami

stuzby zdrowia oraz Sadem Rejonowym w Radomiu.

Finansowanie druku wydania czasopisma z clementami profilaktyki alkoholowe,

zakup literatury o tematyce profilaktycznej,

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinic, a w szczegdlnosei budowanie lokalnego

systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) prowadzenie grupy wsparcia dla czlonkéw rodzin, w ktorych wystepujg problemy
alkoholowe oraz dla ofiar przemocy domowej w Punkcie Konsultacyjnym dla
Osob Uzaleznionych 1 Wspdluzalezmonych,

b) organizowanie spotkan, konferencji, szkolen w zakresic problematyki uzaleznien
i przemocy w rodzinie, dla rdéznych grup spolecznych i zawodowych oraz
organizacji pozarzadowych przez specialistow na terenie Gminy Jedlnia-Letnisko,

¢} finansowanie i dofinansowanie szkolen 1 kursow specjalistyeznych w zakresie
pomagania ofiarom przemocy w rodzinie, wdrazania procedur interwencji wobec
przemocy domowej, w zakresie pracy z dzieémi z rodzin alkoholowych, zajed
socjoterapeutycznych,

d) prowadzenic Punktu Konsuitacyinego dla Ofiar i Sprawcéw Przemocy w Rodzinie
w  zakresic uzyskania porady indywidualne;, wsparcia 1 wystuchania,
ukierunkowania na  wspdlprace z  przedstawicielami instytucji 1 shuzb
zobowigzanych do  udziclania pomocy w  sytuacji  przemocy, porady
psychologiczne], jak rowniez pomoc dla sprawcdw przemocy poprzez poradnictwo
i wsparcie,

¢} prowadzenie bezplamnych porad prawnych dla mieszkancow gminy Jedinia-
Letnisko, w szezegdlnoscl zwigzanym z wystepowaniem przemocy domowey
i problemem alkoholowym,

) edukacja spolcczna poprzez prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych,
programow  profilakiyeznych  polegajgeych na  upowszechnianiu  materialdw
informacyjnych (ulotek, broszur) na temat przemocy domowe,

2) koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom  przemocy domowej.
poprzez wspolprace z Policja, Sadem, Ogrodkiem Pomocy Spoleczne], asystentami
rodzinny, przedstawicielami stuzby zdrowia, szkolami oraz organizacjami
pozarzadowymi realizujgeymi programy przeciwdziatania przemocy domowey.



3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ei informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych 1 przeciwdzialania  narkomanii,
w szezegblnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenic zaj¢é pozalekeyjnych zajeé
sportowych, a tfakie dzialad na rzecz dozywiania dzieci uwczestniczacyeh
w pozalekeyinych programach opiekunezo-wychowawezyeh i socjoterapeutycznych,

1. Realizowanic szkolnych programow profifaktycznych  w zakresie realizach
profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania agresji 1 przemocy rowiesnicze;.

2. Prezentacja spektakli teatralnych 1 programéw profilakiycznych o tematyce
uzaleznien, przemocy.

3. Wspieranie i dofinansowywanie dzialan w zakresie organizacji imprez dla dzieci,
miodziezy i dorostych, kidre maja wyrazny cel profilaktyczny, promujacy zdrowy
i trzezwy styl zycia.

4. Wspoludzial w ogolnopolskich 1 lokalnych kampaniach na rzecz rozwigzywania
probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie poprzez uczesinictwo w programach
ministerialnych lub odwiatowych.

5. Podejmowanie dziatahi o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
ktorych celem jest wspicranic abstynencji dziecka i przygotowanie go do
podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych — szkolenia z zakresu FAS, Szkola dia Rodzicow
i Wychowawcow,

6. Dofinansowywanie  szkolen, kurséw  specjalistycznych, w  zakresie  pracy
profilaktycznej z dzieémi, mlodzicza oraz rozwijanic umiej¢tnosci prowadzenia zajec
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw, psychologdw,
pracownikow socjalnych, policji i asystentow rodziny.

7. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢  sportowych  jako  elementu  oddzialywan
profilaktycznych.

8. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez:

a) Tworzenie i finansowanic biezace] dzialalnosei $wictlic 1 zajgé profilaktycznych
dla dzieci z rodzin 7 problemem alkoholowym, w tym dozywianie dzieci w czasie
uczestnictwa w zajectach,

b) Finansowanic i prowadzenia zaje¢ i programéw profilaktycznych dla dzieci
7z rodzin 7 problemami alkoholowymi,

¢} Dofinansowanie obozow 1 kolonii profilaktycznych dla  dzieci 7z rodzin
7 problemami alkoholowymi § rodzin dysfunkeyjnych organizowanych prrez
Gmine Jedlnia-Letnisko jak rdwniez organizacje pozarzadowe dziatajace na
terenie gminy JedInia-Letnisko na rzecz mieszkancow gminy,

d) Finansowanie wynagrodzenia osob prowadzgeych zajecia  profilakiyczne
I sportowe,

¢) Dofinansowywanie szkolent 1 kursow  specjalistycznych w  zakresic pracy
7 dzieémi 1 rodzicami z rodzin z problemem alkoholowym i prowadzenia zajed
socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagogdw, psychologow, nauezycieli,
pracownikow socjalnych i asystentéw rodziny.

) Wspieranie pracy zespolu interdyscyplinamego w zakresic wdrazania systemow
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym poprzez organizowanie
warszlatow dla przedstawicieli pomocy spotecznej, polici, o$wialy i organizac)i
pozarzadowych,



) Organizowanie i finansowanie zaje¢ dla rodzicow majacych na celu podniesienic
kompetencii wychowawezych i nabycia nowych umiejetnosei rodzicielskich

poprzez promowanic rodzicielstwa wolnego od przemocy,

4) Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzaeej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Dofinansowanie wyjazdow dla dzieci i miodziezy o charakterze profilaktycznym

organizowanych przez placowki oswiatowe i organizacje pozarzadowe dziatajgce na
terenie gminy.

2. Wspdlpraca z NGO dzialajgcymi na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych

np. Gminnym Klubem Seniora, Stowarzyszeniem Milosnikéw Jedini-Lenisko
| Wrzosowa, Caritas, harcerzami, Gminnym Klubem Sportowym ,,Jodia”, jak rownick
innymi organizacjami dziatajagcymi na terenie Gminy Jedinia-Letnisko w obszarze
profilaktyki.

Zakup materialéw, sprzetu i pomocy niezbednych do realizacyi zadah ujetych
w Gminnym Programie Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Wspolpraca z kuratorami zawodowymi i spolecznymi wykonujgeymi dozdr nad
osobami uzaleznionymi i stosujgeymi Przemoc domowag.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkohelizmowi oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego

1.

2,

3.

Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz i podawanie napojow

alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

Kontrola przy udziale pracownika Urzedu Gminy i Policji odbywa sig przes

upowaznionych prze Wojta Gminy Jedlnia-Letnisko czlonkow Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

Kontrola obejmuje:

a) naruszenie zakazu reklamy 1 promocii napojéow alkoholowych,

b) zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym,
nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw,

¢) przestrzeganie warunkow, zasad i podawania napojow alkoholowych okreslonych
w Uchwatach Rady Gmina JedInia-Letnisko,

Wspoipraca z policja w celu zmnigjszenia zagrozei ze strony oséb nictrzezwych,

6) Wspicranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spolecznej.

Mimo, ze na terenie Gminy Jedlnia-Letnisko nic istnieje Centrum Integracii Spotecznej to od
lat sg realizowane dzialania w ramach Gminnego Programu Rozwigzywania Probleniow
Alkoholowych obejmujace integracje spoteczng. Nalezg do niej:

1) leczenie i rehabilitacja 0s6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkdw ich rodzin,

2) przeciwdziatanic przemocy domowej,

3) dziatania na rzecz pomocy dzieciom z rodzin dysfunkeyjnych poprzez dzialalnose
$wietlic profilaktycznych oraz prowadzenie pozalekeyjnych zajeé profilakiycznych

i sportowych,



4y wspdipraca z Gminnym Ogrodkiem Pomocy Spoleczne] w Jedlni-Letnisko w celu
prowadzenia dzialag zwigzanych 7 integracja oséb uzaleznionyeh ze Srodowiskien.

Rozdzial 111

Dziataniec Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

. Wspdltpraca z Rada Gminy Jedinia-Letnisko w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii 1 przemocy domowej.

2. Podejmowanie dzialan motywujacych do podjecia leczenia 0s6b uzaleznionych i czlonkéw
ich rodzin.

3. Wnoszenie optaly sadowej do wnioskow skfadanych do sadu o natozenie obowigzku leczenia

odwykowego.

4. Kierowanie 0sdb uzaleznionych od alkoholu na badania do biegtych sgdowych.

5. Pokrywanie kosztéw wynagrodzen bicglych sadowych za sporzadzone opinie w przedmiocic

uzaleznienia od alkoholu.

6.Proponowanie  osobom uzaleznionym 1 cztonkom ich rodzin udzialu w  grupach

terapeutycznych i samopomocowych.

7. Wspolpraca | wspotdziatanie z przedstawicielami policjl, pracownikami socjalnymi,

pracownikami ogwiaty 1 shizby zdrowla w zakresie profilaktyki 1 przeciwdzialania

alkoholizmowi oraz przemocy w rodzinie (,,Niebieska Karta”).

8. Wspolpraca z Przychodnig Terapii Uzaleznienia od  Alkoholu i Wspdhuzaleznienia

w Radomiu poprzez monitorowanic podjetego leczenia osob uzaleznionych od alkoholu,

ktore zostaly nakazem sadowym skierowane na stacjonarne leczenie odwykowe.

9. Wspolpraca z Punktem Konsultacyjnym dla Osob Uzaleznionych i ich Rodzin w zakresie:

a) objecia wstepng diagnoza i terapig osob z problemem alkoholowym lub uzaleznionych

od alkoholu — zglaszajacych sie do Punktu dobrowolnie lub po rozmowach na Komisji,

b) prowadzenie pogadanek i spotkan 2z zainleresowanymi grupami {uczniowic,

nauczyciele, rodzice) — psycholog, terapeuta uzaleznief, policja, pracownik socjalny.

10. Wspblpraca Komisji z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Pionkach w zakresie

a) dzialan psychoedukacyjnych dla nauczycieli,

b) rozwoju profilaktyki szkolnej, rodzinnej i srodowiskowej.

11, Wspolpraca z Gminnym Oérodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie:

a) rozpoznawania srodowisk dysfunkecyjnych,

b} prowadzenia pracy socjalnej z osobami z problemem alkoholowym, narkomanig

[ przemocg domowag.

¢) udzial w spotkaniach grup roboczych zwigzanych z procedurg . Nicbieska Karia”

12. Wspdlpraca z Zakladami Opicki Zdrowolnej w zakresie wezesnej diagnozy i krotkie]
interwencijl wobec 0s0b 7 problemem alkoholowym.

13. Wspblpraca Komisji z organizacjami spolecznymi i organizacjami pozarzgdowymi na
terenie gminy w zakresic dofinansowania imprez i wypoczynku z elementami profilaktyki
dia  dorostych, milodziezy 1 dzieci z rodzin 7z problemem  alkoholowym.

14. Wspolpraca 7 kosciotami i innymi zwigzkami wyznaniowymi w zakresic {rzezwosc
inicjatyw duszpasterskich.

15. Wspolpraca ze szkotami na terenie gminy w zakresie:

a) prowadzenia programow profilaktycznych,

b) przeprowadzania konkursow na temat szkodliwosci spozywania alkoholu,

¢} zbierania informacji na temat rodzin patologicznych pod kgtem spozywania alkoholu,

d) prowadzenia pogadanek, prelekeji na temat szkodliwoscel spozywania alkohoiu,

e) organizowanie zaje¢ profilaktycznych dla dzieci, miodziezy i rodzicow



) organizowanie turniejow sportowych, festynow, konkursdéw klasowych 1 szkolnych,
o fematyce integracyjno-profilaktycznej oraz wycieczek 1 wyjazdow dla dzieci,
h) wspieranie inicjatyw vczestnictwa w obozach sportowych i, Ziclonych Szkotach”  dzieci
7 rodzin z problemem uzaleznienia od alkoholu,
1) dozywianic dzieci uczestniczacych w  zajeciach  $wietlic  profilaktycznych
i zajeciach profilaktycznych pozalekeyjnych,
j) organizacja letniego wypoczynku dia dzieci | mbodziezy z programem profilaktycznym lub
socjoierapeutycznym.
16. Organizowanie 1 wspieranie szkolefi dla 0sob zajmujgeych sie dzialalnodcig profilaktyczng
w spotecznosel lokalnen,
17. Wspolpraca z pelnomocnikiem Wojewody ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz koordynatorem do spraw profilakiyki.
18. Inicjowanie i uczestnictwo w kontrolach punktdow sprzedazy napojow alkoholowych.
19. Wspdlpraca z Sadem Rejonowym w Radomiu.
20. Uczestniczenie w szkoleniach przeznaczonych dla czionkéw Gminnych Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych.
Swietlice profilaktyczne i zajecia o charakierze profilakiyeznym dziatajg przy:
- Publicznej Szkole Podstawowe] w Jedlni-1.einisko,
- Publicznej Szkole Podstawowe] w Natolinie,
- Publicznej Szkole Podstawowe] w Mysliszewicach,
- Publicznej Szkole Podstawowe] w Stupicy,
- Publicznej Szkole Podstawowej w Gzowicach.
Do ich zadan nalezy:
a) dobor i kwalifikacja uczestnikow zajec,
b) prowadzenie zaje¢ o charakterze profilaktycznym, socjoterapeutycznym, opiekunczym,
sportowym i kulturalnym dla uczestniczacych dzieci,
¢) organizowanic wycieczek poznawczych 1 integracyjnych,
d) wspolpraca z instytucjami pomocowymi (Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne, Policja,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Caritas) oraz nauczycielami
w szkole - dla dobra dzieci,
e) dozywianie dzieci w czasie zajeé swietlicowych,
) pomoc w odrabianiu lekej,
@) wrbogacanie warszlatu pracy przez zakup: sprzgtu sportowego, pier 1 innych pomocy.

Petnomocnik ds. profitakiyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

Do zadan Pelnomocnika nalezy koordynowanic dziatan w zakresie profilakiyki
i zapobiegania problemom alkoholowym, narkomanii i przemocy domowej z instytucjami,
organizacjami 1 stowarzyszeniami.

Zasady wynagradzania Cionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowycl

1. Zgodnie 7 art. 4 ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwodei i prrzeciwdzialaniv
alkoholizmowi zasady wynagradzania cztonkdw gminnych komisii rozwigzywania problemow
alkoholowych okre$la rada gminy w gminnych programach rozwigzywania problemow
alkoholowych.

2. Wynagrodzenie w kwocie 120,00 7z brutto przystuguje kazdemu z cztonkow Komisji za
udzial w jednym posiedzeniu komisji Tub kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych potwierdzony podpisem na liscie obecnosel.

3. Wynagrodzenie wyplacane bedzie na podstawie wystawionego rachunku, niezaleznie od
czasu trwania posiedzenia.



4. Wynagrodzenie nie przystuguje crdonkom komisji, ktdrzy s pracownikami Urzedu Gminy
JedInia-Letnisko  lub  jedrostek  organizacyjnych  pminy, jezeli posiedzenic  odbywa  sig
w godzinach ich pracy. Jezeli posiedzenie odbywa si¢ poza godzinami pracy tych czionkow,
wynagrodzenie przystuguje wediug powyzszych zasad.

Finansowanie gminnego programuy

I. Gminny program bedzie realizowany przez caly rok kalendarzowy w ramach Srodkdéw
finansowych planowanych w budzecie gminy stanowigcych dochody 7z tytulu wydawanta
zezwoleft na sprzedaz napojow alkoholowych., Zgodnie z art. 18wust. | ustawy o wychowaniu
w trzezwosel 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody 7 oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz  napojow  alkoholowych  wykorzystywane bedg  jedynie na realizacje gminnych
programow  profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii i nie moga by¢ przeznaczane na inne cele.

2. Srodki finansowe pochodzace z oplat za wydanie zezwolefi na sprzedaz napojow
atkoholowych niewykorzystane w biezgcym roku budZzetowym nie wygasaja z uplywem tego
roku i zostang przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje Gminnego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019,

Monitoring

Cele i zadania Programu bedg podlegaé monitorowaniu i odpowiadaé na potrzeby mieszkaficow
Gminy JedInia-Letnisko w zakresie profilakiyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.
Sprawozdanie z realizacji Programu zostanie przediozone Radzie Gminy Jedlnia-Letnisko do dnia
31 marca 2019 r.



HARMONOGRAM | PRELIMINARZ REALIZACH

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH NA ROK 2018

Oparty jest w catodei na oplatach za wydawane przez gming zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych zgodnie z art. 18 Ustawy 1 przeznaczone zostana na realizacj¢ zadan

wynikajacych z ustawy o wychowaniu trzezwosct i przeciwdziataniu alkoholizmowi.-
dochody te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele niz wskazane w ustawie:

Realizacja zadania

rozliczenie

Koszt brutio w zt

1. Dzialalno$é Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych przewidywanych jest 14
spotkan w ciggu roku

14 spotkan x 6 0s6b x 120,00 7
brutto

10.080,00

2. Dziakalnos¢ Punktu Konsultacyjnego dla Osob
Uzaleznionych i ich Rodzin przy Urzedzie Gminy
w JedIni-Letaisko

60,00 zk x 3 godz. x 46 tygodni
(wtym .5 godz. dia 0sdb
uzaleznionych, 1,5 godz. dla
0s0b wspotuzaleznionych

iflub dodwiadezajacych
przemocy domowe))

8.280.00

3. Biegli sadowi ( psychiatra i psycholog)

150,00 zt x 2 bieghych x 5 0séb

L500,00

4. Konsuitacje psychologa, petnomaocnika
Waijta Gminy ds, profilakiyki uzaleznien

600,00 z1 x 12 miesigey

7.200,00

5. Dyzury pracownika socjalnege pofaczone
z obstupg komisii

250,00 zi x 12 miesiecy

3,600,006

6. Konsultacje radey prawnego

70,00 # 1 godz. x 12miesigey
(! poniedzialek miesigca)

840,00

7. Prowadzenie zajed sportowycl dla dzieci

z terenu Gminy Jedlnia-Letnisko w okresie wakacji
{j. lipiec 2018 — sierpien 2018

9 tyg. x 4 podz. tyg. x 40,00 zt

1.440,00

8. Zorganizowanie wypoczynku letniego

dzieci przez Gming Jedlnia-Letnisko

40 dzieci x 1.000,00 2

40.000,00

9. Dofinansowanie/wsparcie dziatani o charakierze
profilakiycznym dla podmiotéw i instytucji

w ramach ustawy o dziatalnosdei pozytke publicanego
i 0 wolontarigcie

14.000,00

10. Wspieranie i dofinansowywanic dzialan w zakresie
organizacji imprez dla dzieci, miodziezy | dorostych,
ktore majg wyrazny cel profitaktyczny, promujacy
zdrowy i trzedwy styl Zycia oraz inne dziatania

wynikajace 7 programu.

3.600,00

1. Zakup ksigzek o tematyce profilakivczne],
dofinansowanie droku wydania czasopisma, w ktéryveh
promowana jest wiedza 2 zakresu profilaktyki
problemowe] i zdrowego trvbu zycia, doposazenie
pomieszczen, w ktorych prowadzone sg dziatania
zwigzane z realizacig Gminnego Programu
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w sprze
multimedialny, sportowy lub inny niezbedny do
prowadzenia zaje¢ o charakterze profilaktveznym.

1.000,60

12, Koszty sadowe i inne 4. szkolenia, kursy, itp.

1.006,00

13. Zakup materialow edukacyjnych, pismienniczych

600,00

X

RAZEM 91.940’06-....__ |




Zgodnie ze wskazowkami panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

snaczna czesé drodkow uzyskanych z tzw. kapslowepo™ jest przeznaczona na spotkanis
o charakterze socjoterapeutycznym z dzie¢mi i miodzieza. Ich sens potwierdza codzienna prac:
0s0b prowadzacych zajecia, ktora czesto owocuje szybkg interwencjg i pomocg rodzinie. Ber
systematyeznego, wspierajgcego kontaktu z dzieémi — w wiclu przypadkach nie bylibysmy
w stanie zapobiec trudnym sytuacjom, a czasem tragediom rodzinnym.

Placdwhka Ofwiatowa

Rodzaj zadania

Rozliczenie

Koszt brutto |
w ek ;

Publiczna Szkola Podstawowa

w JedIni-Letnisko

Dziatalnodé $wietlicy
profilaktycznej przy szkole
podstawowe] oraz gimnazjum:
a) Zajecia profilaktyczne,
profifaktyczno-sportowe,
opiekunczo wychowawceze 80
godz. rocznie w kazde] szkole
b) zakup materiatdw, spragtu,
dozywianie dzieci podezas
zajet, wyjazdy w ciggu roku
szkolnego, bilety wstgpu —-dia
dzieci uczestniczacyeh

w zajeciach $wictlicowych

3 osoby x 60
godz. x 50,00
zWgodz.

9.606,00 i

£.200,00

Publiczna Szkola Podstawowa

w Myéliszewicach

Dziatalnogé swictlicy
profilaktycznej przy szkote
podstawowej oraz gimnazium:
a) Zajecia profilaktyczne,
profilakiyczno- sportowe,
opickunczo wychowawcze 65
podz. rocznie w kazdej szkote
b) zakup materiatow, sprzgtu,
dogywianie dzieci podczas
zajgé, wyjazdy w ciagu roku
szkolnego, bilety wstgpu — dla
dzieci uczestniczacych

w zajeciach §wietlicowych

2 osoby x 60
godz. x50
zHgodz.

6.000,00

1.200,00

Publiczna Szkota Podstawowa

w Natolinie

Dziatalnosé swietlicy
profilaktycznej prazy szkole
podstawowe] oraz gimnazjum:
a) Zajecia profilaktyczne,
profilakiyczno- sporfowe,
apiekuiczo wychowawere 50
godz. rocznie w kazdej szkole
b) zakup materiatow, sprzetu,
dozywianie dzieci podezas
zajed, wyjazdy w ciggu roku
szkolnego, bilety wstgpu — dia
dzieci uczestniczacych

w zajeciach $wietlicowyeh

2 osoby x 60
godz. x50
#Hpodz,

6.000,00

£.060,00

Publiczna
w Shapicy

Szkols

Podstawowsa

a) Zajecia profilaktyczno -
opickuncze, wychowaweze

z dzieémi

b) zakup materialow, sprzgtu,
dozywianie dzicci podezas
zajed, wyjazdy w ciggu roku
szkolnego, bilety wstepu - dla
dzieci uczestniczacych

w zajgciach profilaktycznych

60 godu'}“ x 40
#podz.

2.408,00

600,00

Publiczina
w Growicach

Szkola

Podstawowa

a} Zajecia profilaktyczno-
opickusicze

50 godz, x 40
zVgodz,

2.000,00




1) zakup materiatow, sprzetu,

dozywianie dzieci podezas 460,00
zajed, wyjazdy w ciagu roku
szkolnego, bilety wstgpu — dla
dzieci uczesthiczageych w
zajeciach profilaktycznych
X X X Razem
29.860,00

F.gczna kwota realizacji programu wynosi 121.800,00 zk



